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Burun va bogaz xastaliklorinin dis sirasinda va
alt-iist conado yaratdigi nizamsizhq

rtodontiya sdzii yu-
nanca tarciimadan ort-
hos-diiz, odontos-dis)

diizgiin diglor anlamina galir. Bas-
langicda ortodontiya, yalmz anor-
mal sokildo siralannug, vitrindoki
on diglorin, diizgiin bir gokilds si-
ralanmasi ila maggul idi.

Sonralar diglarin takca qonsu
dislarla diizaldilmasi deyil, qars:
¢onadaki dislarla va ¢ona siimiiyii
ilo do iligkisinin diizoldilmoyina
bagland:.

Ortodontik problemlarin
amala galmalarinin bir ¢ox etioloji
faktoru mévecuddur. Bura genetik
meyllilik, dogus anomaliyalari, pis
vardiglor, zoda, diizgiin gidalanma-
ma, agizdan nafas alma, siid disla-
rinin vaxtindan tez itirilmasi, daimi
dislarin itirilmasi va s. problemlor.
Bugiinkil, mévzumuzda agizdan
nofos almanin usaqda yaratdig
problemlara toxunmagq istordim.

Bildiyimiz kimi, hayat iigiin
on o6namli maddslordan biri ha-
vadir. Hava normal olaraq burun
tonaffiizii ilo saxlanir. Hava burun
doliklorindon girar, burun boglu-
gu, agciyarlara ulasar. 9gar burun
boslugunda vo ya nasopharynx-

ta hava gedis yolunu daraldan vo
ya tixayan bir nadon varsa, nor-
mal burun tonaffiisii tark edilir va
agizdan tanoffiis saxlanmir. Agizdan
tonaffiis usagin bayiima yaslarinda
uzun miiddot olarsa, dis va liz-gona
anomaliyalarinin yaranmagina so-
bab ola bilar.

Burunla tonoffiisii  ¢atinlog-
diran sabablordon: burun ¢oparinin
oyriliyi, polip, papioloma, conca
nasalis hipertrofiyasi va s.

Fizikanin belo bir qanunu
var, gapah bir sistemds (masalan,
bir boru) axin olarsa, orada tazyiq
diisar. Agiz tonoffiisii ilo agizdan
havanin kegmasi naticasindo agiz-
i¢i tazyiq diigor. Vo bu hallarda da

iist ¢ono darligi olan zaman yan
carpaz qapanisda meydana galo
bilar.

Usaqlarda iltihablasmis  ba-
damciglar sababila hava yollarinda
darliq olarsa, daralan hava yolunu
genislotmok digiin alt ¢ono refleks
olaraq ona gotirilir vo hava yolu
genisglondirilir. Dgar bu zaman alt
kasici dislorin ¢ixmagq vaxtina ta-
sadiif eloyirsa, usaqda 6n ¢arpaz
qapanis yarana bilor vo belaco
Angle 3 sinif anomaliyasi meyda-
na goalor. Bu anomaliya funksional
3-cii sinif anomaliyasidir. Ogar
erkan yaslarda miialica olmazsa
morlofolojik 3-cii sinif anomaliya-
sina kegacokdir.

Bu va digar ortodontik prob-
lemlorin  qarsisim  almaq  iigiin
gozal vo saglam bir giiliiso sahib

olmagq iiciin bizim klinikamza mii-
raciat edo bilarsiz.

Saglam Hayat Namina




	Page 1

