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Elgin 9sadov stomatolog, 2010-cu ilda ATU-nun stomatologiya fakiiltasini, 2011-ci ilda Sumqayit
sohar 1 sayh stomatoloji klinikada internaturam bitirib. 2014-2016—c1 illarda Tiirkiyada tibb elmlari
iizra falsafs doktoru dosent Esma Boysan Oztiirk yaminda agiz boslugu carrahiyyasinin implantasiya
kursunu kecib. Markazi klinika stomatologiya sébasinin miidiridir.

Sinus Lift vo aqumentasiya
amaliyyati nadir?

aki sohori Xoqanikiigo-
st 90D {invaninda yer-
loson miiasir stomato-

loji cihaz vo avadanliglarla tachiz
edilmis doqquz tibbi xidmat, tex-
niki laboratoriya vo bir sterilizasi-
ya otagindan ibarat stomatoloji kli-
nikamiz xidmat gostorir. Markazi
klinika stomatologiyasinda Avropa
olkalarinda tohsil almis va kurslar
keemis miitaxassislar pesakar tibbi
xidmotlo yanasi, etibarli stereli-
zasiyaya onom verir. Sterilizasiya
Amerikan tisulu asasinda bes mor-
hoaladon ibarat olmagla aparilir ki,
bu da stomatologiya sahasindo an
son nailiyyatdondir. Klinikamizda
stomatologiyanin biitiin sahalori
tizro ortopediya,ortodotiya,terapi-
ya,usaq stomatologiyasi va imp-
lantalogiya iizro yiiksok soviyyado
xidmat gostarilir.

Implantologiya dedikda sto-
matologiyada nayi nazards tutu-
ruq?

Dental implantasiya va ya
agiz  boslugunda  implantant
haqqinda ¢ox moqalalor, elmi ki-

tab vo jurnallar dorc olunub. Qisa-
ca olarag man da demak istardim
ki, dental implant dediyimiz titan
materialdan hazirlanmis siini kok
anlamuni dasiyir. Implant vasitosi
ilo agiz boslugunda olan bir vo bir
neg¢d, miioyyan hallarda biitovliiklo
dis itirilmasi naticasinda yaranmis
deffektlorin aradan qaldirilmasi
tigiin istifade olunan materialdir.
Sada bir amolliyyat vasitasi ila bir
implant1 siimiik toxumasina yer-
losdirorok yan dislori zadoslomo-
don bu deffekti aradan qaldirmaq
miimkiindii. Amma ¢ox hallarda
Maxilla da (st ¢anada) dis itiril-
dikda va xasta uzun miiddat yaran-
mus deffekti aradan qaldirmadiqda,
¢oand siimiiyiinun digsiz bolgasinda
stimiik rezorbsiyas1 (arimasi) bag
verir. Belo halda xosto miiraciot et-
dikda homin bolgads siimiik hiin-
diirlityii az oldugundan istadiyimiz
6l¢tido implant yerlosdira bilmirik,
¢linki sinus asagiya dogru enmis
olur. Bu halda sinus lift smaliyya-
tina 2l atmaga mocbur olurug.
Sinus lift amaliyyat: dediyi-

niz nadir?

Sinus lift omoliyyati cox sayl
siimiik plastikasi1 névlorindon biri-
dir. A¢iq va gapali sinus amaliyya-
t1 olur. Omaliyyatin hansi ndviina
qorar veracoyiniz alviolar siimii-
yiin nego mm qaldirilmasindan
asihidir.

Stimiiyiin hiindirliiyiiniin si-
nusa olan masafanin doyarlondir-
maya bizo klinikamizda méveud
olan 2D panoram v2 ya 3D tamoq-
raf yardimgi olur. Buomoliyyat iist
¢onads arxa ¢eynama dislarinin it-
kisinda va bu bélgoyo implant yer-
logdirdiyimiz halda olunur. Agiq
sinus amoliyyatt zamani yumsaq
toxumanm homin bdlgads acilib
qaldirilmas: siimiiyiin frontal his-
sasinda pancara agaraq sinusa tam
sokildos tomas edib lazim olan alot-
larls sinusu qaldiraraq siimiik tozu
va membran yerlagdirib lazim olan
siimiik hiindirliiyti gazanmis olu-
ruq. Noticodo istodiyimiz sokildo
implant yerlagdira bilarik. Qapali
sinus biza ¢6ldan miidaxilo edarak
sinusu lazim olan alatlorls 2-3mm
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galdiraraq olave stimilk mosafasi
gazandirmaga imkan verir. ©lava
olaraq demak istardim ki,miixtalif
travma naticasinda, asasan da 6n
kasici dislor nahiyasinds siimiik
deffekti ilo do tez-tez rastlasiriq.
Miiayyan hallarda siimiik deffekti
olan bolgads tam itirilmis dislorlo
do rastlagiriq.

Bels hallarda hansi tadbirlar
eoriiliir?

Bels hallarda aksar klinikalar-
da qonsu dislari yonaraq sabit kor-

piilor vasitasi ilo deffekti aradan
qaldirmaq xoastalora toklif olunur.
Noaticada xastonin saglam dislarina
zorar yetirilmis vo siimiikde olan
deffekti arada qaldirmamis oluruq.

Hoamin xastalora bizim klini-
kamizda aqumentasiya amaliyyati
toklif olunur. Yani stimiik deffekti
olan bélgoya siimiik tozu memb-
rani yerlosdirarak va ya  bdyiik
deffektlorda siimiik bloku vasitasi
ilo damaq bdlgasini  dncaki vo-
ziyyating qaytarmus olurug. Os-

teointeqrasiya miiddati bitdikdan
sonra homin nahiyays implantlar
yerlosdirilir. Tam deffekti aradan
qaldirmis oluruq. Olbattda, insa-
nin 6z saglam disinin yerini he¢ na
ovoz etmaz, ona gora do sonda onu
demok istordim ki, xastalarimiz
diizgiin agiz boslugu gigiyenasina
riayat etsinlor, zorarli vardislar-
dan imtina etsinlor.Vaxti vaxtinda
hokim stomatologa miiraciat edib,
miiayind olsunlar. Morkozi klinika
haor zaman xidmatinizdadir!!!
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